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Vsak september se prvosolci podajo v Solske klopi, kjer se sreCajo s
Stevilnimi Solskimi predmeti. Hkrati je to obdobje, ko zaCnejo zares
spoznavati tudi promet. Kot prvosolce jih spremljajo in varujejo starsi
oziroma skrbniki, v poznejsih letih pa se morajo prej ali slej sami znajti
vV prometu in dan za dnem varno premagovati razdaljo med domom
in Solo.

Kako jim pri tem lahko pomagate starsi ali skrbniki? Tako, da jim
pomagate spoznati 10 vedno varnih pravil in da se jih drzite tudi
sami. Prav vi ste najpomembnejsSi zgled za vasSe otroke. S poznavan-
jem in upostevanjem vedno varnih pravil boste postali tudi dober
zgled in svojega otroka pripravili na samostojno varno pot v Solo.

Z otrokom se pogovorite o nasvetih, Se posebej, ko ga spremljate na
poti v Solo. Pri tem bodite tudi ¢im bolj konkretni. Govorite o izzivih in
pasteh prav na vasi konkretni poti v Solo in o pravilnih ravnanjih.
Otroci iz sploSnega pravila tezko sklepajo na posamezno situacijo,
zato se morate za vsako pot, ki jo bodo uporabljali (e gredo na primer
na krozek), pogovoriti in jo vaditi loCeno.

In ne pozabite — osvezitev spomina na pravila je priporocljiva tudi za
drugo- ali tretjesolce, ko se bo otrok prviC ali spet po dolgem Casu
sam podal v promet.




Bodite zgled

za varnost
Na sprehodu, na poti v Solo, na kolesu
in v avtu — tudi v prometu smo starsi ali
skrbniki za otroke najpomembnejsi
zgled. Nase obnaSanje posnemajo in ga
Sirijo tudi na svoje vrstnike. Z upostevan-

jem naslednjih pravil jim bomo dober
zgled.

Izberite na_ljvvarne!_éo,

ne najkrajse poti
NajkrajSa pot ni nujno najvarnejsa.
Morda je potreben ovinek do urejenega
ploCnika, do najblizjega oznacenega
prehoda za pesce ali do bolj preglednega

dela ceste. Dajte prednost varnosti in
predvidite dovolj Casa za pot.

Kar vidimo,
lahko preprec¢imo

Modne zapovedi na drugo mesto, prva
je varnost! Oblecite sebe in otroka v
svetla ali zivobarvna oblacila, ta pa naj
imajo odsevnike, kadar koli je to
mogoce.

Je voznik opazil pesca? Ko otrok vidi
avto, ni nujno, da je avto videl njega.
Pokazite otroku, kako tezko ga je
opaziti med parkiranimi vozili, izza
avtobusa ali izza smetnjaka. Lahko
ga slikate z druge strani ceste in mu
pokazete.




@) stou

Naucite otroka Stirih korakov varnega
preCkanja ceste:

1. Korak stran od cestiSCa se ustavi in si
glasno reci »STOJ«.

2. Poglej levo, desno in Se enkrat levo.
Ce preCkate enosmerno cesto,
pojasnite otroku, da gre za izjemo.

3. Na sredini ceste se ustavi in ponovno
poglej desno. PocCakaj, da blizajoCa
vozila ustavijo.

4. Cesto preCkaj z zmernim tempom,
nikoli ne teci!

Varno je ¢im dlje

LI 4

od cestisca

Spodbudite otroka, naj vedno hodi po
delu plocnika, ki je od cestiSCa najbol|
oddalien. Tako bo imel voznik vec
moznosti, da otroka opazi, ko se
za¢ne priblizevati cestissu. Ce z
otrokom hodi odrasli, naj bo vedno
med otrokom in cestiSCem.

@ Ko ploé¢nika ni, varno po levi

Ob cesti brez plo¢nika hodite ob cesti po levi strani — tako, da boste videli vozilo, ki se
priblizuje. Tako se mu boste lahko pravocasno umaknili, Ce bi vas voznik spregledal.
Ob robu cestisca pesci vedno hodijo v koloni, mlajSi pred starejSimi.



@ Varno v solo pes

Otrok mora vaditi samostojno gibanje v
prometu, zato se ¢im pogosteje odpovejte
avtu in se odpravite pes. Po poti mu
opisujte situacije, s katerimi se sreCujete,
njihove mozne posledice in ga opozorite
tudi na napake drugih udelezencey, ki jih
opazite.

Ne pozabite: s kolesom gre lahko v Solo
sam Sele po uspesSno opravljenem
usposabljianju za voznjo kolesa.

e V krizisce dvojno
previdno

Zaradi vozil, ki zavijajo, je preCkanje

Naucite otroka, da mora biti pri vozilih, ki

zavijajo desno, Se posebej previden.

Tudi ¢e imajo zeleno na semaforju, naj

bodo na ta vozila Se posebej pozorni.

Ne pozabite: Zakon o pravilin
cestnega prometa pravi, da morajo
ucenci prvega in drugega razreda
osnovne Sole na poti v Solo in iz nje
nositi poleg odsevnika tudi rumeno
rutico, namesceno okoli vratu.
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Otroci veCkrat pozabijo, da poteka
promet tudi po ulici pred hisSo ali
blokom. V obmocju umirjenega
prometa se tako skupna igra pogosto
preseli tudi na cestisce, zato otroke
vecCkrat opozorite, da tudi tam igra na
cesti ni varna.

Na obmocjih umirjenega prometa
imate najpomembnejso vlogo starsi
in skrbniki. Ko ste v avtu, se drzite
omejitve 10 km/h in tako postanite
zgled za vse sosede.

@ Vedno varno s
kresnicko

Ob slabi vidljivosti ali ponodi naj bo
kresniCka obvezni del opreme!
Poskrbite, da jo bo imel otrok vedno
s seboj. Najbolje je, da jo ima
privezano na desno stran Solske
torbe ali na zadrgo desnega zepa
jakne. S pozibavanjem bo voznike

t opozarjala, da se blizajo peScu.




Otroci naj pazijo tudi na ravnanje drugih
udelezencev v prometu

Kljub temu da zelena IuC ali zaznamovan prehod za pesce dajeta
prednost pescu, smo v prometu pogosto prica napakam drugih
udelezencev. Nepozornost, zamislienost pa seveda tudi objestnost
lahko pripeljejo do tega, da vozilo prevozi rdeco Iuc ali ne ustavi pred
prehodom za pesSce. Pomembno je, da se otrok tega zaveda. NaucCite
ga, da ne sme nikoli stopiti na cesto, ne da bi se preprical, da blizajoCih
vozil ni oziroma so ga vozniki opazili in ustavili.

Vozniki pa se moramo zavedati, da moramo biti vedno
zbrani in Se posebej pozorni na ranljive
udelezence v prometu.

VARNO IMA
VEDNO PRAV.

TUDI S 3D ZEBRO.

Vodi¢ je nastal v okviru projekta Varno ima vedno prav — tudi s
3D-zebro zavarovalnice Generali in Zavoda Varna pot.
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Kaj pa, ko se kljub previdnosti zgodi
nezgoda?

Starsi in skrbniki se vsak dan trudite, da bi svoje otroke obvarovali pred
nezgodami, a se vseeno dogajajo. Ce se otrok na poti v $olo spotakne
in si ob tem zvije glezenj, nekaj Casa ne bo mogel obiskovati pouka.
Lahko mu spodrsne na treningu nogometa, utrpi zapleten ziom in mora
kaksSen dan preziveti v bolnisnici. Kaj pa, Ce je udelezen v hujSi prometni
nesreci, ki povzrocCi trajno invalidnost”?

Vsem primerom je skupno to, da gre za nezgodo, ki je ni mogocCe
predvideti. Predvidimo pa lahko njene posledice. S pravocasno
sklenitvijo nezgodnega zavarovanja otrok in mladine lahko poskrbite
za finan¢no varnost v situacijah, ki jih niste priCakovali.

ObisCite generali.si/nezgoda ali pokliCite svojega agenta in zavarujte
svojega otroka Se danes.



https://www.generali.si/zavarovanje/nezgoda
https://www.generali.si/zavarovanje/nezgoda

