
 VARNO IMA 

 VEDNO PRAV 

Vodič za otroke  

in starše na poti v šolo



Vsak september se prvošolci podajo v šolske klopi, kjer se srečajo s 
številnimi šolskimi predmeti. Hkrati je to obdobje, ko začnejo zares 
spoznavati tudi promet. Kot prvošolce jih spremljajo in varujejo starši 
oziroma skrbniki, v poznejših letih pa se morajo prej ali slej sami znajti 
v prometu in dan za dnem varno premagovati razdaljo med domom 
in šolo.

Kako jim pri tem lahko pomagate starši ali skrbniki? Tako, da jim 
pomagate spoznati 10 vedno varnih pravil in da se jih držite tudi 
sami. Prav vi ste najpomembnejši zgled za vaše otroke. S poznavan-
jem in upoštevanjem vedno varnih pravil boste postali tudi dober 
zgled in svojega otroka pripravili na samostojno varno pot v šolo.

Z otrokom se pogovorite o nasvetih, še posebej, ko ga spremljate na 
poti v šolo. Pri tem bodite tudi čim bolj konkretni. Govorite o izzivih in 
pasteh prav na vaši konkretni poti v šolo in o pravilnih ravnanjih. 
Otroci iz splošnega pravila težko sklepajo na posamezno situacijo, 
zato se morate za vsako pot, ki jo bodo uporabljali (če gredo na primer 
na krožek), pogovoriti in jo vaditi ločeno.

In ne pozabite – osvežitev spomina na pravila je priporočljiva tudi za 
drugo- ali tretješolce, ko se bo otrok prvič ali spet po dolgem času 
sam podal v promet.
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1 Bodite zgled  
za varnost

Na sprehodu, na poti v šolo, na kolesu 
in v avtu – tudi v prometu smo starši ali 
skrbniki za otroke najpomembnejši 
zgled. Naše obnašanje posnemajo in ga 
širijo tudi na svoje vrstnike. Z upoštevan-
jem naslednjih pravil jim bomo dober 
zgled.

Izberite najvarnejšo, 
ne najkrajše poti

Najkrajša pot ni nujno najvarnejša. 

Morda je potreben ovinek do urejenega 
pločnika, do najbližjega označenega 
prehoda za pešce ali do bolj preglednega 
dela ceste. Dajte prednost varnosti in 
predvidite dovolj časa za pot.

Kar vidimo,  
lahko preprečimo

Modne zapovedi na drugo mesto, prva 
je varnost! Oblecite sebe in otroka v 
svetla ali živobarvna oblačila, ta pa naj 
imajo odsevnike, kadar koli je to 
mogoče.

Je voznik opazil pešca? Ko otrok vidi 
avto, ni nujno, da je avto videl njega. 
Pokažite otroku, kako težko ga je 
opaziti med parkiranimi vozili, izza 
avtobusa ali izza smetnjaka. Lahko 
ga slikate z druge strani ceste in mu 
pokažete.
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Namig: če bo otrok na poti v 

spremstvu sošolcev, bodo vozniki 

skupino lažje opazili kot posameznika.



STOJ!

Naučite otroka štirih korakov varnega 
prečkanja ceste:

1. Korak stran od cestišča se ustavi in si 
glasno reci »STOJ«.

2. Poglej levo, desno in še enkrat levo. 
Če prečkate enosmerno cesto,  
pojasnite otroku, da gre za izjemo.

3. Na sredini ceste se ustavi in ponovno 
poglej desno. Počakaj, da bližajoča 
vozila ustavijo.

4. Cesto prečkaj z zmernim tempom, 
nikoli ne teci!

Varno je čim dlje 
od cestišča

Spodbudite otroka, naj vedno hodi po 
delu pločnika, ki je od cestišča najbolj 
oddaljen. Tako bo imel voznik več 
možnosti, da otroka opazi, ko se 
začne približevati cestišču. Če z  
otrokom hodi odrasli, naj bo vedno 
med otrokom in cestiščem.
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Namig: otrok naj res obrača glavo 

levo in desno, ko vadi, pa naj vam 

opisuje, kaj vidi. Tako se boste  

prepričali, da res gleda, ne le telovadi 

z glavo.
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Ko pločnika ni, varno po levi

Ob cesti brez pločnika hodite ob cesti po levi strani – tako, da boste videli vozilo, ki se 
približuje. Tako se mu boste lahko pravočasno umaknili, če bi vas voznik spregledal. 
Ob robu cestišča pešci vedno hodijo v koloni, mlajši pred starejšimi.



Varno v šolo peš
Otrok mora vaditi samostojno gibanje v 
prometu, zato se čim pogosteje odpovejte 
avtu in se odpravite peš. Po poti mu 
opisujte situacije, s katerimi se srečujete, 
njihove možne posledice in ga opozorite 
tudi na napake drugih udeležencev, ki jih 
opazite.

Ne pozabite: s kolesom gre lahko v šolo 
sam šele po uspešno opravljenem 
usposabljanju za vožnjo kolesa.

V križišče dvojno 
previdno

Zaradi vozil, ki zavijajo, je prečkanje 
ceste v križišču še bolj zahtevno. 
Naučite otroka, da mora biti pri vozilih, ki 
zavijajo desno, še posebej previden. 
Tudi če imajo zeleno na semaforju, naj 
bodo na ta vozila še posebej pozorni.

Ulica ni igrišče
Otroci večkrat pozabijo, da poteka 
promet tudi po ulici pred hišo ali 
blokom. V območju umirjenega 
prometa se tako skupna igra pogosto 
preseli tudi na cestišče, zato otroke 
večkrat opozorite, da tudi tam igra na 
cesti ni varna.

Na območjih umirjenega prometa 
imate najpomembnejšo vlogo starši 
in skrbniki. Ko ste v avtu, se držite 
omejitve 10 km/h in tako postanite 
zgled za vse sosede.

Vedno varno s 
kresničko

Ob slabi vidljivosti ali ponoči naj bo 
kresnička obvezni del opreme! 
Poskrbite, da jo bo imel otrok vedno 
s seboj. Najbolje je, da jo ima 
privezano na desno stran šolske 
torbe ali na zadrgo desnega žepa 
jakne. S pozibavanjem bo voznike 
opozarjala, da se bližajo pešcu.
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Namig: ko se boste peljali z avtom 

in zavijali desno, otroku pokažite, kako 

težko je videti prihajajoče kolesarje in 

pešce – tako si bo situacijo bolje 

zapomnil.
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Ne pozabite: Zakon o pravilih 
cestnega prometa pravi, da morajo 
učenci prvega in drugega razreda 
osnovne šole na poti v šolo in iz nje 
nositi poleg odsevnika tudi rumeno 
rutico, nameščeno okoli vratu.

Namig: tudi na kolesu naj  

otrok vozi pred vami.



Otroci naj pazijo tudi na ravnanje drugih 
udeležencev v prometu

Kljub temu da zelena luč ali zaznamovan prehod za pešce dajeta 
prednost pešcu, smo v prometu pogosto priča napakam drugih 
udeležencev. Nepozornost, zamišljenost pa seveda tudi objestnost 
lahko pripeljejo do tega, da vozilo prevozi rdečo luč ali ne ustavi pred 
prehodom za pešce. Pomembno je, da se otrok tega zaveda. Naučite 
ga, da ne sme nikoli stopiti na cesto, ne da bi se prepričal, da bližajočih 
vozil ni oziroma so ga vozniki opazili in ustavili.

Vozniki pa se moramo zavedati, da moramo biti vedno  
zbrani in še posebej pozorni na ranljive  
udeležence v prometu.

Vodič je nastal v okviru projekta Varno ima vedno prav – tudi s 
3D-zebro zavarovalnice Generali in Zavoda Varna pot. 



Kaj pa, ko se kljub previdnosti zgodi 
nezgoda?

Starši in skrbniki se vsak dan trudite, da bi svoje otroke obvarovali pred 
nezgodami, a se vseeno dogajajo. Če se otrok na poti v šolo spotakne 
in si ob tem zvije gleženj, nekaj časa ne bo mogel obiskovati pouka. 
Lahko mu spodrsne na treningu nogometa, utrpi zapleten zlom in mora 
kakšen dan preživeti v bolnišnici. Kaj pa, če je udeležen v hujši prometni 
nesreči, ki povzroči trajno invalidnost?

Vsem primerom je skupno to, da gre za nezgodo, ki je ni mogoče 
predvideti. Predvidimo pa lahko njene posledice. S pravočasno 
sklenitvijo nezgodnega zavarovanja otrok in mladine lahko poskrbite 
za finančno varnost v situacijah, ki jih niste pričakovali.

Obiščite generali.si/nezgoda ali pokličite svojega agenta in zavarujte 
svojega otroka še danes.

 ZA BREZSKRBNO  

 ŠOLSKO LETO 

S celovitim nezgodnim zavarovanjem

generali.si/nezgoda

 KER NAM POMENITE VSE  

https://www.generali.si/zavarovanje/nezgoda
https://www.generali.si/zavarovanje/nezgoda

